
 

Cari Colleghi,

Vi segnalo oggi uno studio australiano, pubblicato sulla
prestigiosa rivista The Lancet, secondo cui il paracetamolo
 non sarebbe superiore
al placebo nelle persone affette da lombalgia acuta.
 
Buona lettura,
Luca Pani

25 luglio 2014
 

 

   Secondo uno studio il paracetamolo potrebbe non
essere di aiuto contro la lombalgia acuta
 
Nonostante il suo uso sia molto
 comune, il paracetamolo potrebbe non essere utile nel trattare il mal di
 schiena,
 secondo un nuovo studio australiano, pubblicato sulla rivista The
Lancet.
I ricercatori hanno concluso
 che l’efficacia del farmaco non è stata superiore al placebo per più di 1.600
 persone
 affette da lombalgia acuta.
Oltre a non evidenziare alcun
effetto nell’alleviare il disagio, lo studio ha anche concluso che il farmaco
non è stato di
 aiuto nel migliorare i problemi per il sonno legati al mal di
schiena, né ha migliorato la qualità complessiva della vita
 dei pazienti.
Il team di ricerca ha
 comunicato che i risultati sollevano dei dubbi rispetto all’indicazione del
 paracetamolo come
 trattamento di prima scelta per questa forma comune di mal
di schiena.
 

Vai sul sito AIFA per
la notizia originale

25 luglio 2014
 

“Pillole dal Mondo” è un’iniziativa di AIFA per i Medici di Medicina
Generale, a cura della Direzione Generale.
Se non vuoi più ricevere il servizio scrivi una e-mail con
oggetto
 “CANCELLAMI” all’indirizzo: news@aifa.gov.it.

Realizzato dall’Ufficio Stampa e della Comunicazione AIFA.
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